CONGRESO NACIONAL




SEXTO CONGRESO NACIONAL AMPAC 2011

Tijuana, B.C., 1 /4 Junio
CARTA BIENVENIDA AL CONGRESO

MIERCOLES 1 DE JUNIO DEL 2011

Estimados C istas:
stimados Congresistas CURSOS PRECONGRESO 10:00 - 14:00 HRS

Constituye un honor recibirlos y DARLES LA MAS CORDIAL DE LAS BIENVENIDAS a nues-
tra Ciudad de TIJUANA,” DONDE EMPIEZA LA PATRIA” Con motivo de nuestro

VI CONGRESO NACIONAL DE LAASOCIACION NACIONAL PARA LAPREVENCION DE LA
ATEROSCLEROSIS Y SUS COMPLIECACIONES A.C. (AMPAC).

ENFERMERIA:

PAPEL DE LA ENFERMERA EN LA DETECCION DEL RIESGO CARDIOVASCULAR
ENF. TERESITA DE JESUS BORREGO ARAGON

ENF. EMILIA MANDUJANO DIiAZ

ENF. CLAUDIA MOYA DURAN

JOSEFINA VEGA ROCHA

ENF. FRANCISCO FUENTES RAMIREZ

Este congreso reviste especial importancia para nosotros por varias razones, entre otras
porque entregaremos un reconocimiento al Municipio de TECATE B.C. Por haberse declarado
Municipio 100% libre de humo de tabaco. Ademas por tener representatividad de todos los
Estados de la Republica, con delegados efectivos que realizaron una excelente labor a favor

de la comunidad. PUBLICO

COORDINADOR:
"FACTORES DE RIESGO CARDIOVASCULAR"

Por otra parte se ha disefiado un programa, de lo mas completo en todos los aspectos DR ENRIQUER COLLADA HUERTA

Cardio-metabdlicos, con profesores nacionales y extranjeros del mas alto nivel, con un
formato "sui generis” dado que permite la interaccion de los congresistas con los ponentes, a
través de sistemas electronicos de voto y verbalmente. Se tratd de evitar que los horarios de
trabajo sean extenuantes para que tengan oportunidad de conocer nuestro estado, por lo que
todos los dias concluiremos a las 15:00 hrs, dando paso a quienes quieran participar en los
talleres vespertinos, lo cuales por cierto, como pueden constatar en el programa, son temas
por demas utiles y el enfoque es practico.

“DEPRESION COMO FACTOR DE RIESGO"
DR.NICOLAS RICO JIMENEZ,

DR. MARIO ZUNIGA CEBALLOS,
DR.EDUARDO NOBLE SANCHEZ

EJERCICIO

DRA. MARGARITA ALVAREZ CERRO
DR. JOSE MANUEL COVARRUBIAS
LIC. IVONNE GARCIA RICHAUD

Asi mismo, encontraran un modulo del comité de turismo y convenciones de Tijuana
(cotuco), quienes estan en la mejor disposicion de apoyarlos y atenderlos en sus
necesidades y brindarles la mejor informacion de nuestra region.

NUTRICION

LIC ELISA ZARATE CHAVARRIA

LIC GABRIELA MARTINEZ SERRANO
LIC.VERONICA ENCISO MUNOZ

DR. ALFREDO RENAN GONZALEZ RAMIREZ

Asi pues la mesa esta puesta para que disfrutemos de un congreso de la mas alta calidad
cientifica, con distinguidos profesores, pero sobre todo con su presencia, que finalmente es lo
que dara el realce a nuestro evento. Bienvenidos!

TABAQUISMO
COORDINADORA: DRA. SONIA MEZA VARGAS (D.F.)

DR. ARTURO GUERRA LOPEZ 19:00 - 21:00 CEREMONIA DE INAUGURACION
e BENIE 19:00 - 19-30 CONFERENCIA MAGISTRAL
"NUEVO PERFIL EPIDEMIOLOGICO DE MEXICO *
DR. SIMON BARQUERA CERVERA
s e R B o s s 19:30 - 20:00 CONFERENCIA MAGISTRAHL
% Prevencidon de la ATermsElemsis EL CUCHUMA, LA MONTANA SAGRADA’
v sus Complicaciones AMPAC DR. JOSE MANUEL VALENZUELA ARCE

20:00 - 21:00 ACTO INAUGURAL y COCKTEL DE BIENVENIDA



JUEVES 2 DE JUNIO DEL 2011

7:00 - 9:00
9:00 - 10:00
10:00 - 11:00
11:00 - 11:30
11:30 - 12:30
12:30 - 13:30
13:30 - 14:00
14:00 - 15:00
16:00 - 19:00

INSCRIPCIONES

FORO 1. ; QUE ES LAATEROSCLEROSIS?
COORDINADOR: DR. ARTURO GUERRA LOPEZ

PANELISTAS: DRA ALEJANDRA MEANEY MARTINEZ, DR. GUILLERMO CEBALLOS

REYES, DR. EDUARDO MEANEY MENDIOLEA

FORO 2. ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR EN LA MUJER
COORDINADORA: DRA. EDITH DALILA RUIZ GASTELUM

PANELISTAS: DRA. SANDRA NAGAY HERNANDEZ, DRA.ADRIANA PUENTE

BARRAGAN, DRA.MARIA DELFINA LUNA SAUCEDO
RECESO

FORO 3. OBESIDAD INFANTIL
COORDINADOR: DR. JUAN CALDERON COLMENERO

PANELISTAS: DRA. LETICIA GARCIA MORALES, DRA. CIELMAR GALEANA ABARCA,

DR. MANLIO QUIROZ SALAS, DRA MAURA PATRICIA GARCIA CASTILLO

FORO 4. DIABETES MELLITUS
COORDINADOR: DR. GUILLERMO FANGHANEL SALMON
PANELISTAS: DR.LUIS ALCOCER DIAZ BARREIRO,

DR. GENARO ANTONIO CASTILLO MORA, DR. JAIME CARRANZA MADRIGAL,

DRA. LETICIA SANCHEZ REYES.
RECESO

CONFERENCIA MAGISTRAL “LA ANGIOTENSINA ENOJADA"
COORDINADOR: DR. JORGE ALMADA ALBA,

PANELISTAS: DR. LAURENCE BRUNTON, DR. JOSE PARRA CARRILLO
(CONCLUSIONES)

TALLERES INTERACTIVOS SIMULTANEOS
CUPO LIMITADO A 100 ASISTENTES

CALCULO DE RIESGO CARDIOVASCULAR
DR CARLOS FERNANDEZ BARROS, DR.FRANCISCO JAVIER GUERRERO
MARTINEZ, DR SAMUEL GAXIOLA CAZAREZ

TRATAMIENTO DE LAS DISLIPIDEMIAS
DR JUAN JOSE PARCERO VALDES, DR. RAFAEL SHUCHLEIB CHABA,
DR. CESAR RODRIGUEZ GILABERT

ENFERMERIA: ANTOPOMETRIA, MEDICION DE PRESION ARTERIAL
Y GLICEMIA CAPILAR.

TALLER REANIMACION CARDIOPULMONAR
DR. HUMBERTO RODRIGUEZ REYES, DR. HUMBERTO ALVAREZ LOPEZ
DR. FERNANDO ORTIZ GALVAN

VIERNES 3 DE JUNIO DEL 2011

7:00 - 9:00

7:30 - 8:30

9:00 - 10:00

10:00 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 12:30

12:30 - 13:00

13:00 - 14:30

16:00 - 19:00

16:00- 18:00

18:45

INSCRIPCIONES
DESAYUNO CON EL EXPERTO: DR. ENRIQUE GOMEZ ALVAREZ

FORO 5. NO QUIERO OTRO STENT

COORDINADOR: DR.EFRAIN GAXIOLA LOPEZ

PANELISTAS: DR. JUAN MIGUEL RIVERA CAPELLO, DR. ALFREDO ESTRADA
SUAREZ, DR. JUAN PARCERO VALDES

FORO 6. SINDROME METABOLICO

COORD. DR. CARLOS FERNANDEZ BARROS.

PANELISTAS: DR. RICARDO ALVARADO RUIZ, DR. GUSTAVO SOLACHE ORTIZ,
DR. JORGE MOSCOS0 MAZA

RECESO

CONFERENCIA MAGISTRAL "FACTORES DE RIESGO CARDIOVASCULAR EN
LATINOAMERICA”"

COORDINADOR: RAFAEL SHUCHLEIB CHABA

PANELISTA: DR. HERMAN SCHARGRODSKY

RECESO

FORO 7. VINO, CHOCOLATE, CAFE Y SEXO EN LA PREVENCION CARDIOVASCULAR
COORDINADOR: DR. GUILLERMO CEBALLOS REYES

PANELISTAS: DR. ALEJO DIAZ ARAGON, DR. FRANCISCO VILLARREAL,

DR. FEDERICO GLORIA BRECEDA, DR. JOSE MANUEL ENCISO MUNOZ

TALLERES INTERACTIVOS SIMULTANEOS

CUPO LIMITADO A 100 ASISTENTES

TRATAMIENTO DE LA DIABETES MELLITUS:

DRA JOSEFINA BEATRIZ COTAAGUILAR, DR.FRANCISCO J. MAGALLANES
RODRIGUEZ, DR. ALBERTO NAVARRO LARA, DR. VENTURA FRANCO RODRIGUEZ
TRATAMIENTO DE LA HIPERTENSION ARTERIAL PULMONAR

DR.ALFREDO COMPARAN NUNEZ, DR.RAFAEL LANIADO LABORIN,

DRA.ROSA ELENA LIMAS RODRIGUEZ

REUNION DE NEGOCIOS

CENA DE PROFESORES (CECUT)



SABADO 4 DE JUNIO DEL 2011

7:00 - 8:00 CAMINATA-CARRERA POR LA SALUD
SEXTO CONGRESO NACIONAL AMPAC 2011
9:00 - 10:00 FORO 8. MANEJO INTEGRAL DE LA ENFERMEDAD CARDIOMETABOLICA TIJUANA, B.C., 1/ 4 Junio
COORDINADOR: DR. ALBERTO RUBIO GUERRA,
PANELISTAS: DR. FERNANDO RODRIGUEZ ROSALES, DRA. MARINA CASTILLON
RODRIGUEZ, DR ERNESTO GUTIERREZ PERUCHO, DR. RAFAEL OLVERA RUIZ INFORMES EN TIJUANA. B.C.:
10:00 - 10: RECESO
b Dr. Arturo Guerra L.
10:30 - 11:30 FORO 9. TRATAMIENTO DE LA HIPERTENSION ARTERIAL, guerradr@prgdigy net.mx
EL CONCEPTO DEL RIESGO CARDIOVASCULAR GLOBAL
COORDINADOR: DR: EMILIO EXAIRE MURAD ,
PANELISTAS: DR. HECTOR HERNANDEZ Y HDEZ, DR.ENRIQUE GOMEZ ALVAREZ, Ines Luna C.
DR.ALBERTO ZAMORA MUCINO, DR. HUGO RICARDO, HERNANDEZ GARCIA iInesitalc16@hotmail.com
11:30 - 12:30 FORO 10. PREVENCION DE LA MUERTE SUBITA Tels. 684-2989, 684-0169
COORDINADOR: DR.EDUARDO MEANEY MENDIOLEA
PANELISTAS: DR. ISRAEL DAVID PEREZ MORENO, DR.LUIS MOLINA FERNANDEZ
DE LARA, DRA. SUSANA GOMEZ DELGADILLO, DR. ROGELIO ROBLEDO :
NOLASCO, DR. GERARDO RODRIGUEZ DIEZ, DR. MILTON GUEVARA VALDIVIA INFORMES EN MEXICO, D.F.
1230 - 13:00 RECESO Coordinadora:
Rocio Hernandez Omana
13:00 - 14:00 CLAUSURA: DR. AGUSTIN LARA ESQUEDA

ampac2009@yahoo.com.mx
Tels. (55) 1054 0205, (55) 4444 9710

Rocio Contreras H.
contreras_rocio@hotmail.com
Tel. (55)1055-0587

WWW.ampacac.org.mx
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